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BEM-VINDO AO
VIVA A ESPERANCA

Poucas emogdes sao mais poderosas do que a esperanca. Esperanca é uma
centelha que ilumina o rosto e muda o nosso olhar. E um sentimento que
nos faz erguer a cabeca e nos move para frente. E a esperanga gque nos
mantém vivos!

E dificil encontrar esperanca hoje em dia. Mas esperanca de verdade é o
que a fé crista oferece: uma expectativa vibrante pelo futuro, firmada no
passado — em eventos reais do passado — e que muda tudo no nosso pre-
sente.

Nestas trés sessoes, Viva a Esperanca mostra como o evangelho de Jesus
Cristo inunda a vida com esperanca, paz e propoésito que todos nés quer-
emos. Veremos como o proprio Jesus € o cumprimento de uma promessa,
uma promessa de esperanca feita ao povo de Deus muitos séculos antes de
Cristo, e como a Sua vida, Sua morte e Sua ressurreicdo sdo a garantia de
uma promessa ainda maior que ainda esta por vir.

“E o Deus da esperanca encha vocés de toda alegria e paz
na fé que vocés tém, para que sejam ricos de esperanca no
poder do Espirito Santo.”

Romanos 15.13

Equipe do Viva a Esperanca
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VIVA A ESPERANCA

ACESSE RECURSOS EXTRAS EM

"WWW.EDITORACRISTAEVANGELICA.COM.BR"

Visite o site da Editora Crista Evangélica, acesse seu perfil, minhas midias
e baixe o material extra.:

* Cartoes Digitais para o momento de discussao
* Uma apresentagdo sobre como usar o Viva a Esperanca online

e Um guia de como preparar o lugar de reunides, convidar pessoas e
escolher e treinar os lideres

* Material promocional incluindo trailers, logos e posters.



PRIMEIROS PASSOS

Viva a Esperanca é uma série de trés sessdes sobre a pessoa e obra de
Jesus Cristo e como podemos encontrar esperanca Nele. A intencéo é
apresentar o evangelho a quem ainda néo se considera seguidor de Jesus.

Por meio do do profeta Isaias, Deus prometeu enviar um Salvador que
seria chamado "“Maravilhoso Conselheiro, Deus Forte, Pai da Eternidade,
Principe da Paz"” lsaias 9.6. Essa promessa se cumpriu em Jesus Cristo.
Viva a Esperanc¢a nos mostra como a vinda de Jesus Cristo ao mundo, no
passado, pode mudar nosso futuro e transformar nosso presente.

ESTRUTURA DO CURSO

Cada sessdo visita um dia de Jesus: um dia em Sua vida, o dia da Sua morte
e o dia da Sua ressurreicdo. Cada sessao também explora um dos grandes
desejos que temos em vida: por esperanca, por paz e por propdsito. No
Evangelho de Lucas, vemos que Jesus € o cumprimento da promessa de
Deus em lIsaias, e o cumprimento dos nossos maiores anseios.

Estudando a vida de Jesus na sessdo 1, nos vemos que Jesus € o Deus
Forte, que supre todo nosso anseio por esperanca. Estudando a morte de
Jesus na sessdo 2, nés vemos que Jesus € o Principe da Paz que nos da paz
com Deus e uns com os outros. Ao investigarmos a ressurreicdo de Jesus
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na sessdo 3, vemos que Jesus é o Pai da Eternidade e que Sua vitoria sobre
a morte da proposito a nossa vida. Apos investigarmos todas essas coisas,
nos deparamos com a pergunta: vocé quer Jesus como seu Maravilhoso

Conselheiro?

A tabela a seguir mostra como o curso é estruturado e como todos os
temas se encaixam.

SESSAO 1

SESSAO 2

SESSAO 3

Filme Parte 1 Esperanca Paz Proposito
Para onde N )
. Como vocé acha Onde vocé
Momento de vocé acha que
~ ) que podemos encontra
Discussao o mundo esta " , sepag
encontrar paz? ropdsito?
indo? 3 RFOR
Eil Parte 2 Lucas 8.22-25, Lucas 23.32, Lucas 24.
me rarte 40-56 39-46 1-11, 36-44
L 1.1-4 L 24.1-6
Veja ueas T 1% 1 Lucas 23.32.47 | O !
8.40-42, 49-56 9-12, 36-44

Jesus é o Deus
Forte, e Seu
poder vai ao
encontro das
nossas neces-
sidades mais

profundas

Jesus € o Prin-
cipe da Paz que
derruba a bar-
reira entre nds e
Deus

Jesus é o Pai
da Eternidade e
Sua vitoria sobre

a morte da a

vida o sentido
que tanto dese-

jamos.

Vocé quer Jesus como seu Maravilhoso Conselheiro?
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PARTE 1 | COMO USAR O VIVA A ESPERANCA

TEMAS-CHAVE

A medida que vocé usar o Viva a Esperanca, fique atento aos seguintes
temas, que estdo por todo o material:

e Definicoes de esperanca: Esperanca & uma expectativa vibrante pelo
futuro, firmada em eventos reais do passado, que muda tudo no nosso
presente.

* Cumprimento de profecia: A fé crista é baseada em evidéncias - as
promessas de Deus, feitas no Antigo Testamento, que foram cumpridas
na histéria por meio da pessoa e da obra de Jesus. Isso nos da a firme
esperanca de que Deus vai cumprir Sua promessa de trazer uma nova
criacdo para o Seu povo, no futuro.

* Momentos-chave: A vida, a morte e a ressurreicao de Jesus sdo os
momentos-chave na histéria da humanidade, e podem mudar a sua
vida também.

A ESTRUTURA DA SESSAO

Como e quando se reunir depende de cada um. Muitos cursos acontecem
em noites do meio de semana, durante trés semanas, e vocés podem se
encontrar em uma igreja, em casa, em um café ou online.

Orientacdes e outros recursos para promover um curso estdo disponiveis
para download no site do Viva a Esperanca...

Abaixo estd uma estrutura de encontro recomendada. E obviamente
importante desenvolver um bom relacionamento com os convidados para o
Viva a Esperanca, talvez oferecendo uma refeicdo ou lanche antes do inicio
de cada sessdo. Ao final de cada sessao, encoraje os convidados a ficarem
para conversar um pouco mais, se eles tiverem interesse.

11
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* Video (Parte 1) — 10 minutos
* Discussao — 15 minutos
* Video (Parte 2) — 20 minutos

* Investigar - 30 minutos

O Filme (Parte 1) apresenta o tema da sessao

O Momento de Discussdo permite que os convidados compartilhem suas
opinides sobre o tema da sessao, logo no inicio. Os cartdes com respostas
rapidas estdo disponiveis para iniciar a conversa. Eles estdo incluidos no
livro do convidado, mas, se todos estiverem olhando juntos para o jogo de
cartas maior, a discussdo sera mais produtiva. Eles podem ser adquiridos
com a editora, baixados no site ou projetados em uma tela.

O Filme (parte 2) contém o ensino do Evangelho de Lucas. O video retorna
ao tema da sessdo e mostra como a pessoa e obra de Jesus responde ao
tema. Vocé pode preferir fazer o ensino biblico ao vivo. Os roteiros das
duas partes dos filmes estdo inclusos ao final do Guia do Lider para o seu
uso pessoal, e podem também ser baixados no site do Viva a Esperanca.

A Parte Investigue da aos convidados a oportunidade de ler e discutir a
passagem biblica. As perguntas reforcam uma investigacdo mais a fundo

do material dos filmes. Este Guia do Lider contém notas com orientactes
adicionais para os lideres.

MATERIAL NECESSARIO

Para usar o Viva a Esperanca melhor, vocé precisa do seguinte:
* Uma coépia do Evangelho de Lucas ou uma Biblia para cada lider e

convidado. A versdo usada no material do Viva a Esperanca é a Nova
Almeida Atualizada.

12



Uma copia do Guia de Estudo para cada convidado e uma cépia do
Manual do Lider para cada lider.

Uma copia dos cartées de debate para as atividades de discusséo para

cada pequeno grupo. (Opcional, mas recomendado - veja instrucao
acima.)

13






ANTES DO CURSO

Antes de darmos inicio ao curso, existem algumas coisas que precisam ser
feitas.

CONHECA O EVANGELHO DE LUCAS, O MANUAL E OS FILMES.

Leia as passagens biblicas e o Evangelho de Lucas inteiro para ver os textos
dentro do contexto maior do livro. Procure se familiarizar com o manual
que o seu grupo vai usar e veja o guia das respostas para as questdes no
Manual do Lider (pagina 57)

Algumas pessoas preferem usar uma versao anotada do Guia de Estudo,
ao invés de sempre procurar informacdes no Guia do Lider. Essa pode ser
uma otima maneira de se preparar, fazendo suas anotacées na sua copia do
Guia de Estudo. De qualquer forma, vocé se sentird muito mais confiante

para liderar o seu grupo se vocé se preparar para as discussoes e estudos
biblicos.

Ha uma sessdo na pagina 57 que o ajudara a se preparar para as eventuais
perguntas dos convidados. Se durante uma sessdo vocé ndo souber uma
resposta para a pergunta de alguém, admita, com honestidade, e peca
tempo para responder melhor na préxima sesséo.

Se voceé estiver usando os filmes do Viva a Esperanca, assista cada episodio
varias vezes. Isso o ajudara a se familiarizar com o material e também o
capacitara para orientar a discussao. “Vocés se lembram do que foi dito
no filme?”

15
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PREPARE UMA HISTORIA PESSOAL

“Pelo contrario, santifiquem a Cristo, como Senhor, no seu
coragdo, estando sempre preparados para responder a todo
aquele que pedir razdo da esperanga que vocés tém.”
1Pedro 3.15

Pode ser que em algum momento, durante o curso, vocé precise compartilhar
a sua historia com o grupo. Muitas vezes alguém vai perguntar diretamente
como vocé se tornou um cristdo e vocé precisa ter essa resposta de antemao.

Essa historia € a memoria da obra de Deus em sua vida. Qualquer um de
nos que € nascido de novo e esta se tornando mais parecido com Cristo tem
uma histéria Unica, interessante, e poderosa para contar. Basta se preparar.

Talvez essas dicas abaixo sejam Uteis para vocé se preparar para contar a
sua historia:

* Seja honesto, pessoal e interessante.

Dica: A sua primeira fala deve prender a atencdo das pessoas. Ndo comece
hesitando, dizendo, “Eu ndo tenho uma histéria muito interessante “. Isso
vai fazer as pessoas se desconectarem na hora.

e Seja breve.

Dica: Algo que seja mais longo do que trés minutos pode exigir a paciéncia
das pessoas. Se elas quiserem ouvir mais, podem sempre fazer perguntas,
entdo seja breve.

* Mantenha o foco em Cristo, ndo em vocé.

Dica: Jesus & o seu Salvador, ndo vocé mesmo. A sua historia € uma
excelente oportunidade de compartilhar o evangelho de Jesus. Inclua
aquilo em que vocé cré, e também o como vocé chegou a crer. Em linhas
gerais, tente explicar o porqué voce cré que Jesus e Deus, como Sua morte
afetou vocé pessoalmente, e quais mudancas Deus tem feito em sua vida.

Prepare sua historia pessoal. (Coloque os principais pontos abaixo). Pense
em compartilhar a sua histéria com outros lideres e peca um feedback a eles.

16



PARTE 1 | COMO USAR O VIVA A ESPERANCA

PREPARE-SE PARA PERGUNTAS DIFICEIS

Ao abrir a Biblia com seus convidados e conversar sobre a fé crista, pode
ser que vocé encontre muitas perguntas que precisam de cuidado dobrado
na resposta. Os apéndices, comecando na pagina 55, vao ajuda-lo a lidar
com algumas das perguntas mais comuns que as pessoas fazem.

ORE

* para que os convidados venham participar do curso;

* para que Deus o ajude a se preparar bem;

e pela logistica e organizacao do curso;

* por bons relacionamentos com seus co-lideres e membros do grupo;
* para que Deus o capacite a liderar com fidelidade;

* para que o Espirito Santo abra os olhos de quem participa do curso.

17






O PAPEL DE DEUS NO
EVANGELISMO — E O NOSSO

Precisamos distinguir entre o papel de Deus no evangelismo — e o nosso
papel. Se tentarmos cumprir o papel de Deus, a frustracdo sera terrivel,
porque somente Deus pode ser Deus!

Leia 2Corintios 4.1-6

Responda as seguintes perguntas a partir dos versiculos que vocé acabou
de ler:

Qual é o papel de Deus no evangelismo?

Porque as pessoas nao conseguem ver a verdade do evangelho?

19
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Qual € o nosso papel no evangelismo?

Como devemos conduzir nossa tarefa no evangelismo?

O PAPEL DE DEUS NO EVANGELISMO

Qual é o papel de Deus no evangelismo? Deus faz “nos quais o deus
deste mundo cegou o entendimento dos descrentes, para que nao lhes
resplandeca a luz do evangelho da gléria de Cristo, o qual é a imagem de
Deus.” 2Corintios 4:4"

Em outras palavras, € Deus quem nos capacita a reconhecer que Jesus &
Deus. Quando Paulo esta na estrada com destino a Damasco, ele pergunta,
“Quem ¢ vocé?"” e avoz lhe diz, “Eu sou Jesus” (At 9.5). Esse € o momento
da sua conversao — quando Paulo reconhece, pela primeira vez, quem Jesus
de fato é. E Deus quem faz isso acontecer, pelo Seu Santo Espirito, quando
uma pessoa consegue enxergar quem Jesus €.

O comeco de 2Corintios 4.6 nos lembra que Deus disse, “Das trevas
resplandeca a luz” 2Corintios 4:6. Essa € uma referéncia ao milagre da
criagdo em Génesis 1.3. Esse mesmo Deus, que trouxe luz ao mundo na
criagdo, agora brilha Sua luz no coracdao dos seres humanos, permitindo
que vejam que Jesus & Deus. Em outras palavras, para que as pessoas
reconhecam que Jesus & Deus, Deus precisa realizar um milagre!

As pessoas ndo se tornam cristds porque pregamos o evangelho a elas.
Deus precisa brilhar Sua luz no coracdo das pessoas para que possam
reconhecer e responder a verdade do evangelho.

E nés sabemos que, de acordo com 2Corintios 4.4, as pessoas nao podem
enxergar a verdade do evangelho porque “o deus deste mundo cegou o
entendimento dos descrentes” 2Corintios 4.4

20
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Aqui, Paulo nos lembra que nés estamos no meio de um campo de batalha
sobrenatural. A razdo pela qual tantos rejeitam o evangelho € porque o
diabo esta agindo, impedindo as pessoas de reconhecerem quem Jesus é.

O diabo cega as pessoas, fazendo-as correr atras das coisas deste mundo,
coisas passageiras que nao trazem nenhuma salvacdo. Por isso que a
preocupacao dessas pessoas esta apenas no aqui e no agora: popularidade,
familia, relacionamentos, posses materiais. Elas estdo cegas para qualquer
coisa que esteja além das coisas terrenas.

Como resultado, elas sé podem enxergar Jesus no aqui e no agora, quem sabe
como um mestre moral — Sua identidade eterna é totalmente encoberta a elas.
E, de acordo com o versiculo quatro, Satands estd determinado a prevenir as
pessoas de verem "“a luz do evangelho revelada na gléria de Cristo, que é a
imagem de Deus.” Satanas nao quer que as pessoas reconhecam quem Jesus é.

NOSSO PAPEL NO EVANGELISMO
Qual & nosso papel no evangelismo entao? “Nos pregamos... Jesus Cristo
como Senhor” (2Co 4.5).

A palavra "pregar” pode soar negativa, mas ela deriva da palavra "arauto”,
que significa, "alguém que traz anuncios importantes do rei para o seu
reino.” Nosso papel é simplesmente este: anunciar o evangelho as pessoas
e deixar que o Espirito Santo as convenca dessa verdade.

Esses versiculos também nos mostram a atitude que devemos adotar
quando pregamos. Devemos ser como “servos em favor de Cristo”
(2 Co 4.5). A palavra traduzida “servos” literalmente significa “escravos” no
grego. Paulo estava determinado em apresentar a Cristo aos outros sem
qualquer sombra de autopromocao.

Precisamos nos lembrar de que a Unica diferenca entre nos e aqueles que nao
creem é que Deus, em Sua misericérdia, abriu nossos olhos cegos e iluminou
nosso coragao pelo poder do Seu Espirito Santo. Devemos ser eternamente
gratos e entao buscar proclamar a Cristo e ndao a nés mesmos.

Precisamos continuar pregando a Cristo como Senhor e, lembrando que
somente um milagre de Deus pode abrir os olhos cegos, devemos continuar
orando para que Deus brilhe Sua luz no coracdo dos descrentes.

21
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O texto de 2Corintios 4.1-6 também nos ajuda a fazer nosso trabalho da
forma certa: “ndo andamos com asttcia, nem adulterando a Palavra de
Deus.. nos recomendamos a consciéncia de todo homem, na presenca de
Deus, pela manifestacao da verdade... porque ndo nos pregamos a nos
mesmos mas a Cristo Jesus como Senhor...”

Quando falamos as pessoas sobre Cristo, devemos demonstrar as seguintes
qualidades:

Integridade - “Nés ndo usamos de astlcia.” Somos francos com as
pessoas, somos auténticos e sinceros, e nds nunca usamos qualquer tipo
de manipulagdo emocional.

Fidelidade — “Nés nédo distorcemos a palavra de Deus.” Precisamos ensinar
as pessoas as partes dificeis. Se, por exemplo, nés nao falarmos nada sobre
o pecado, sobre o inferno, sobre a necessidade de arrependimento, entdo
estaremos distorcendo a palavra de Deus. Pregar essas verdades duras de
ouvir é confiar na obra do Espirito Santo. F Ele quem atrai o povo de Cristo,
mesmo que a mensagem seja “dificil”.

Humildade - “Nao pregamos a nés mesmos, mas Jesus Cristo como Senhor.”
Nés precisamos atrair as pessoas a Jesus, ndao a nés mesmos. Devemos
nos lembrar de que algumas pessoas sdo facilmente impressionaveis.
Queremos que tomem a decisdo de seguir a Cristo, ndo por admiragao ao
lider do curso, mas porque estao convencidas da verdade e estdo sendo
conduzidas pelo Espirito Santo, em humildade.

Ao usarmos o Viva a Esperanca para pregar o evangelho, se uma pessoa
tornar-se um cristdo ou nao, essa é responsabilidade de Deus. Somente
Deus pode abrir olhos cegos, entdo precisamos confiar os resultados a Ele.

AJUDANDO ALGUEM QUE QUER SEGUIR A CRISTO

Quando alguém compartilha conosco o desejo de seguir a Cristo, esse é
certamente um dos privilégios mais empolgantes da vida crista!

Mas, como Jesus, nos precisamos ser claros — desde o inicio — a respeito
daquilo em que os candidatos a crentes em Cristo estdo se metendo. Em
Lucas 14, Jesus diz, “(Lucas 14.27-30)"

22



PARTE 1 | COMO USAR O VIVA A ESPERANCA

A graca de Deus nao nos custa nada, mas ela também nao é barata. Ela custou
a vida de Jesus. E Jesus nos chama para entregar a nossa vida a Ele também, se
quisermos segui-Lo. O convite pode ser feito a todos, mas somente aqueles que
obedecem ao chamado de Jesus — de carregar a sua cruz — podem recebé-Lo.

Entdo, quando nés nos encontramos na privilegiada posicao de ajudar
alguém que quer seguir a Cristo, precisamos ser claros com eles a respeito
do que significa segui-Lo.

E, de acordo com Jesus, isso significa que nos precisamos nos “arrepender
e crer” (Marcos 1.15). Isso nao sera facil em um mundo que rejeita a Jesus
e aqueles que O seguem.

e Explique que "arrepender-se” significa que nos viramos para a direcdo
oposta a que estavamos indo e nos voltamos para Deus. Comecamos
a viver uma vida para agradar a Deus, ao invés de continuar nos
rebelando contra Ele.

* Explique que “crer” significa que cremos que Jesus é quem Ele diz
ser e que Ele morreu na cruz por nossos pecados - e que nés vamos
depositar nossa confianca Nele como resultado disso.

Arrepender-se e crer é algo que fazemos em um momento especifico em
nossa vida, mas isso ndo fica no passado, isso continua como uma nova
forma de viver. Ajude seu convidado a enxergar que o arrependimento e a
fé significam uma nova atitude na sua vida diaria:

¢ Uma nova atitude para com Deus.
Um seguidor de Jesus é profundamente grato a Deus, e deseja
conhecé-Lo melhor e ama-Lo mais. Esse desejo é nutrido pela leitura
da Biblia, pela oracéo e pelo tempo de qualidade com o povo de Deus.

Anime seu convidado oferecendo-se para ler a Biblia com ele, um a um,
sugerindo que tome notas em suas devocionais diarias. Um curso como Viva
o Discipulado é também uma excelente forma de ajudar o novo convertido.

Encoraje-o a orar a respeito do que foivisto no Viva a Esperanca, agradecendo
a Deus por Jesus, pelo que Jesus significa para ele. Assegure-o de que ele
pode falar com Deus livremente, em suas proprias palavras, porque Deus
vé nosso coracao e compreende nossos mais profundos desejos, mesmo
quando nossas palavras sdo hesitantes e incertas.
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* Uma nova atitude para com o povo de Deus.
Um seguidor de Jesus deseja amar e servir seus irmaos e irmas em
Cristo — e em troca, ser amado e servido por eles também.

Isso acontece quando um novo convertido se compromete com uma igreja
local = um grupo local de crentes que eles podem amar. Como Jesus disse,
“"Eu lhes dou um novo mandamento: que vocés amem uns aos outros.
Assim como eu os amei, que também vocés amem uns aos outros. Nisto
todos conhecerio que vocés sao meus discipufos: se tiverem amor uns aos
outros.” Joao 13.34-35

Jesus também ordena que Seus seguidores sejam batizados (Mt 28.10-20)
como forma de se identificar com Cristo e Seu povo publicamente. Encoraje
seus convidados a conversar com seu pastor a respeito de serem batizados.

Ofereca-se para receber os convidados na igreja, no domingo, e ajude-os a
estabelecer um padrao de frequéncia semanal. Encoraje-os a se juntar aum
pequeno grupo e a oferecer quaisquer que sejam seus talentos para servir
seus irmaos e irmas em Cristo.

* Uma nova atitude a respeito de nés mesmos
Um seguidor de Jesus deseja agradar a Deus, rejeitando o pecado e
vivendo para Jesus, ndo mais para o mundo.

Héa areas em nossa vida que j& sabemos — ou vamos saber — que nao
agradam a Jesus. Arrepender-se e crer significa que nds voluntariamente
deixamos essa conduta de vida desagradavel a Deus para buscar viver
da forma que Deus determinou. Essa é a vida que Jesus descreveu como
sendo uma vida “em abundancia” (Jo 10.10).

* Uma nova atitude para com os outros.
Um seguidor de Jesus deseja amar aos outros.

No6s somos chamados para refletir a Cristo nos relacionando com outras
pessoas em amor, buscando formas de tratd-los como tratariamos a nés
mesmos: “Portanto, tudo o que vocés querem que os outros facam a vocés,
facam também vocés a eles;porque esta é a Lei e os Profetas.” Mateus
7.12". Um aspecto desse amor pelos outros serd o desejo de lhes anunciar
o evangelho de Jesus.
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PARTE 2
AS SESSOES DO VIVA
A ESPERANCA
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INTRODUCAO

Essa parte traz cada uma das trés sessdes que vocé vai estudar com seus
convidados. Ela inclui todo o material do Guia de Estudo, com notas
adicionais e respostas destinadas aos lideres.

e Nao se preocupe se nao tiver tempo de passar por todas as perguntas
- O mais importante é ouvir os convidados e responder &s suas
perguntas.

e Tente evitar os jargdes, que talvez alienem alguns membros do grupo.
Tenha em mente que palavras e frases familiares aos cristdos podem
soar estranhas para os nao cristaos.

e Se alguém faltar a um encontro, tente resumir a sessdo anterior antes
de iniciar uma nova. Os resumos dos filmes podem ajudar com isso.

e Alguns convidados podem pensar que a Biblia ndo € uma fonte
historica confiavel. Esse € um excelente assunto, mas ele pode levar
um bom tempo para ser bem respondido. Havera algum tempo para
essa discussdo na parte Investigar, na sessdo 1. Vocé também pode
tratar desse tema individualmente, ao final da sessdo, ou recomendar
um livro.
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() ASSISTA UM FILME
(=1 DISCUTA UM TEMA

@ VEJA UMA PASSAGEM BIBLICA



SESSAO 1
ESPERANCA

* Se vocé estiver em um grupo, dé as boas-vindas aos convidados e
se apresente. Tenha certeza de que cada um tenha se apresentado
a todos do grupo. Tome nota do nome de cada um no grupo para
lembrar-se deles na proxima sessao.

* Faca uma breve introducdo ao Viva a Esperanca. Se vocé esta se
reunindo com varios grupos, € melhor um lider fazer essa apresentacao
a todos os grupos em conjunto.

(As palavras a seguir servem apenas como orientacao geral)
Ao comecarmos eu gostaria de reafirmar que:

e Ninguém vai pedir para vocé ler em voz alta, para orar, cantar
ou fazer algo que o faca se sentir desconfortavel.

* Na&o vamos pedir seu numero de telefone para importuna-lo.
Se vocé nao desejar voltar a uma proxima sessao, noés, desde
ja, nos alegramos muitissimo por vocé ter vindo hoje.

* Vocé pode fazer perguntas se quiser, mas se vocé também

quiser ficar quieto e somente ouvir, fique a vontade.

Nos proximos trés encontros, vamos pensar a respeito de algumas das
grandes perguntas da vida: Como podemos encontrar esperanca em um
mundo de frustracdo? Existe alguma esperanca de viver em paz comigo
mesmo e em paz uns com os outros? Onde podemos encontrar proposito
de verdade?
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Noés também queremos investir nosso tempo tratando de quaisquer
perguntas que sejam importantes para vocé. Da mesma forma que teremos
a oportunidade de conversar em grupo, também teremos tempo para
conversas individuais ao final do encontro.

Sinta-se a vontade para tomar notas e fazer uma lista de perguntas a
medida em que assistirmos os videos. Vocé tem um espaco para anotacdes
no seu guia.

e Dé a cada convidado uma cépia do Evangelho de Lucas, ou uma
Biblia, e um Guia de Estudo.
* Peca aos convidados que abram a sessdo 1, na pagina 7, no manual.

* Explique a eles como sera o tempo juntos.

* Assista o video Parte 1 — Assistimos uma introducdo do tema dessa
sessao.

* Momento de Discussdo — Temos a oportunidade de compartilhar a
nossa perspectiva sobre o tema.

* Assista o video Parte 2 — Assistimos um filme com o ensino da Biblia
sobre o tema.

* Veja - Leremos a passagem biblica e discutiremos o texto em grupo.

() ASSISTA UM FILME: Esperanca Parte 1 (aproxim 6 min)

* Esperanca é maravilhoso - mas poucas coisas sdo mais devastadoras do
gue esperanca frustrada.

* Uma esperanca que vale a pena...
* precisa ser verdadeira,
* precisa cumprir o que promete,
* precisa ter impacto permanente.

* Fé crista é isso, esperanca que vale a pena: uma vibrante expectativa
pelo futuro, firmada em eventos reais do passado, que muda tudo no
nosso presente.
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(=1 DISCUTA UM TEMA

Esta atividade requer quatro cartdes, cada um representando uma perspectiva
da vida para onde o mundo estd indo. As imagens estdo no site da para
download. vocé pode imprimir para deixar essa atividade mais dindmica .
Faca a pergunta a e explique o que as figuras representam. Mas ndo se
preocupe em colocar definicbes muito especificas para elas, simplesmente
peca aos convidados que escolham a imagem que mais se identifica com
seu proprio ponto de vista. Essa é uma oportunidade para vocé ouvir as
pessoas e compreender melhor onde elas depositam sua esperanca.

A esperanca que temos depende de onde viemos, de onde estamos,
e para onde pensamos que estamos indo. Alguns de nés ansiamos por
esperanca; outros, talvez, sejam mais céticos. E vocé? Para onde vocé acha
que o mundo esta indo?

As coisas estdo piorando: o correr da histéria nos deixa sem esperanca.
Os seres humanos estdo indo em direcao a destruicao do planeta. As
mudancas climaticas vao nos destruir, ou as guerras, as pandemias. Nossa
vida costumava ser melhor do que é hoje e me parece que ndo vamos nos
recuperar.

As coisas estdo melhorando: o correr da histéria nos da esperanca. Os
seres humanos estdo progredindo na politica, na tecnologia e na saude. O
mundo tem enfrentado grandes problemas, mas nés temos inovado com
boas solucbes. Nossa vida era pior do que é hoje e me parece que as coisas
continuarao evoluindo.

As coisas se movem em ciclos: a historia é ciclica. Nagdes se levantam e
depois caem. As estacdes vém e vao. Nos ja vimos tudo antes e veremos
tudo novamente.

As coisas sdo cadticas: a histéria é governada por eventos aleatdrios.
Os proprios seres humanos sdao uma colecdo de atomos, governados por
impulsos quimicos e elétricos. A natureza & imprevisivel e incontrolavel.
Nio sabemos de onde viemos e ndés ndo podemos saber para onde
estamos indo.

31



VIVA A ESPERANCA

Talvez algumas pessoas queiram combinar as ideias. Para estimular
a discussdo, vocé poderia fazer algumas perguntas: “Como vocé
responderia quando era crianca? Como seus pais responderiam? Como a
sua perspectiva mudou de acordo com o tempo? Como vocé responderia
se vocé fosse perguntado sobre a sua vida em particular?

5‘&\

4

As coisas estao As coisas estao
piorando. melhorando.

As coisas se movem em As coisas sao
ciclos. cadticas.

(-) ASSISTA UM FILME: Esperanca Parte 2 (aprox. 16 min)

e Avida é repleta de coisas boas. Mas a Biblia é realista sobre a escuridao

que experimentamos.

* |saias 9 fala sobre “pessoas andando em trevas”. Era uma mensagem
de Deus, prometendo a seu povo um “Maravilhoso Conselheiro, Deus
Forte, Pai da Eternidade e Principe da Paz", que traria luz na escuridao
(Isaias 9.6).

* A maioria de n6s espera que haja um Deus em algum lugar. A Biblia diz
que ha, e que Ele veio a Terra na pessoa de Jesus. Jesus é a pessoa de
quem lsaias falou a respeito.
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Jesus acalmou a tempestade no Mar da Galileig;
Jesus ressuscitou uma menina que estava morta;
So existe uma categoria grande o suficiente para Ele: Deus Forte;

Jesus prova que Ele é o Deus Forte que Se importa com este mundo e
que ajuda o Seu povo.

Os milagres de Jesus apontam para o fim da historia: um dia Ele trara
um mundo completamente novo, onde ndo havera incertezas, doencas
ou sofrimentos.

Essa € a esperanca cristd: uma expectativa vibrante pelo futuro,
firmada em fatos reais do passado, que transformam nosso presente
completamente.

"O povo que andava em trevas viu grande luz, e aos que
viviam na regido da sombra da morte resplandeceu-lhes a luz.

Tu, Senhor , tens multiplicado este povo e aumentaste a

sua alegria; eles se alegram diante de ti, como se alegram

no tempo da colheita e como exultam quando repartem os
despojos.

Porque tu quebraste o jugo que pesava sobre eles, a vara que
lhes feria os ombros e o cetro do seu opressor, como no dia
da vitéria sobre os midianitas.

Porgue toda bota com que o guerreiro anda no tumulto da
batalha e toda roupa revolvida em sangue serdo queimadas,
servirdo de pasto ao fogo.

Porgue um menino nos nasceu, um filho se nos deu. O governo
estd sobre os seus ombros, e o seu nome serd: “Maravilhoso
Conselheiro”, “Deus Forte”, "Pai da Eternidade”, “Principe
da Paz”.
Isaias 9.2-6
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(1) INVESTIGUE

1. O que o surpreendeu ou intrigou sobre a esperanca que vocé acabou
de ouvir — a esperanca crista?

Essa pergunta serve para dar aos convidados a oportunidade de reagir
ao que acabaram de ouvir, se quiserem. Se nado tiverem muito o que
compartilhar, se ndo quiserem, ndo ha problema.

A esperancga crista € "uma expectativa vibrante pelo futuro firmada em
eventos reais do passado.” A pergunta é: como podemos saber que esses
eventos sao verdadeiros? No filme, ouvimos o relato de um dia sé na vida
de Jesus, contado por um homem chamado Lucas, no seu "Evangelho”.
Serd que podemos confiar no documentario de Lucas?

Ja noinicio de seu livro, Lucas descreve como ele trabalhou para compilar
o seu evangelho.

Leia Lucas 1.1-4

Ajude os membros do grupo a encontrarem Lucas 1.1-4, no Evangelho de
Lucas ou na Biblia. Talvez seja uma oportunidade para vocé explicar como
funcionam os capitulos e versiculos da Biblia.

2. De acordo com Lucas, porque ele escreveu seu evangelho? (Veja Lucas 1.4)

Lucas queria que seus leitores tivessem "certeza das coisas que nos foram
ensinadas”. Tedfilo j& havia ouvido o ensino do cristianismo (assim como
os convidados do seu grupo terdo ouvido ao longo do Viva a Esperanca).
Mas ele precisava ter “certeza” de que as coisas que ele ouviu a respeito
de Jesus realmente aconteceram e eram verdadeiras. Vocé pode perguntar
aos seus convidados: “Por que é importante ter certeza do que ouvimos
sobre Jesus?”

Se nao tivermos certeza, entdo ndo poderemos ter uma esperanca firme.
Nossa visdo do futuro sera embacada pela duvida. Mas, se estivermos
confiantes de que Jesus & quem Ele diz ser, nés poderemos ter certeza
de que Suas maravilhosas promessas sobre o futuro se tornardo realidade.
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3. Com quem Lucas pesquisou esses eventos que ele descreveu? (Veja
Lc 1.2-3).

Ele agiu como um jornalista moderno, como verdadeiro historiador.

* Ele falou com testemunhas oculares (v.2) e “servos da Palavra” (aqueles
que compartilhavam as noticias das “coisas... que foram cumpridas”).

* Ele "investigou todas as coisas cuidadosamente” (v.3). Parece que
Lucas ndo foi acreditando em tudo de bate-pronto. Ele foi conferir,
cruzar as referéncias, procurar as informagoes. Lucas nao esta narrando
um conto de fadas ou contando uma lenda. Ele estd contando aquilo
que de fato ocorreu.

* Sua intencdo era "escrever de forma acurada” (v.3). Ele realmente
pensou no que deveria ser incluido, qual deveria ser a ordem, etc.

4. Como é que o método de Lucas nos ajuda a confiar no que ele escreveu
sobre Jesus?

Assim como a Parte 1 do filme enfatizou, o cristianismo ndo é uma fé cega
que nega os fatos. O cristianismo comeca com informacdo que inspira
confianga. Esses eventos do passado sdo a base da esperanca crista.

Talvez vocé também queira destacar que Lucas escreveu sobre "as coisas
gue se cumpriram entre nés” (v.1). Lucas estd falando sobre os eventos
que cumpriram promessas feitas previamente. Esses eventos aconteceram
“entre nés” — isso &, (aproximadamente) no tempo e lugar que esse livro foi
escrito. Em outras palavras, Lucas esta se referindo as profecias do Antigo
Testamento — como aquela de Isaias 9, escrita 700 anos antes de Cristo — e
Lucas esta dizendo que Jesus as cumpriu.

O fato de que essas promessas feitas séculos antes, no Antigo Testamento,
se tornaram realidade, nos mostra que a Biblia, mesmo que escrita por
autores humanos como Lucas, é inspirada por Deus — o Unico que é capaz
de predizer o futuro, porque Ele controla o futuro. Isso nos ajuda a ter uma
confianca ainda maior naquilo que ela nos fala sobre Jesus.
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Nota: Cssas questoes talvez nao satisfacam os mais céticos no seu grupo,
principalmente quando tratamos da historicidade da Biblia. Mas vocé nao
precisa se preocupar com isso nesse momento do estudo. O objetivo aqui
€ estabelecer que Lucas esta registrando eventos historicos, ndo fabulas ou
alegorias. Ao final da conversa, encoraje os convidados a lerem "Podemos
Confiar no Evangelho de Lucas?” na pagina 33 do manual deles, apos a sessao.
Seria uma boa ideia ter copias de um ou mais desses livios em maos para
que voce possa dar para os convidados.

Entdo, estamos lendo as palavras de um historiador que pesquisou
cuidadosamente os eventos da vida de Jesus, conversando com testemunhas
oculares, incluindo os dois eventos descritos no video. Vamos dar uma
olhada no segundo desses eventos.

Leia Lucas 8.40-42, 49-56

*Sinagoga - Lugar onde os judeus se relinem para adoracdo

5. Pense na légica dos eventos dessa passagem. Como sera que Jairo se
sentiu em cada um desses momentos?

e versiculo 49 - Uma dor profunda. Sua filha estava morta.

e versiculo 50 - Talvez um misto de esperanca e incredulidade. Foi dito a
ele para nao temer, e crer que ela poderia ser curada, quando ja estava
morta!

e versiculos 51-53 - Talvez esperanca em confiar em Jesus, ou pesaroso
pelo que todos os outros estavam pensando — ou as duas coisas ao
mesmo tempo.

* versiculos 54-55 - Vocé pode imaginar um momento mais feliz na vida
de Jairo do que esse, quando sua filha que estava morta se levanta?

e versiculo 56 - Lucas diz o que ele sentia — surpresa, assombro.

6. O que esse episc’)dio nos mostra:

O poder de Jesus?

Ele pode reverter até mesmo a morte. Jesus veio para que um dia possa
por fim a doenca e a morte, e a toda dor, e a ansiedade e ao pesar que
vem junto com eles. Ele € o Deus Forte que nos visitou.

36



SESSAO 1 | ESPERANCA

O carater de Jesus?

Essa € uma pergunta mais dificil, mas o objetivo & ver que Jesus usa Seu
poder para servir aos outros, para trazer vida e dar esperanca; e que apesar
do Seu grande poder, Ele quer encontrar e falar com as pessoas, ajudar
aqueles que estdo sofrendo desesperados.

7. Esses eventos no Evangelho de Lucas foram descritos como uma
miniatura de um novo mundo que um dia Jesus trara. Que tipo de
situacdo desesperadora vocé vé a sua volta? Se Jesus é de fato o Deus
Forte que um dia voltard para consertar todas as coisas, que diferenca
Ele farad nessa situacao?

Essa pergunta nos ajuda a conectar aquilo que vimos no texto biblico
com as experiéncias de vida das pessoas. Em resposta a primeira parte da
pergunta, algumas pessoas podem se sentir seguras para compartilhar algo
mais pessoal; outras talvez queiram manter a conversa mais generalizada.
Tudo bem.

O importante € que, se nos tivermos a certeza de que um dia Jesus vai
consertar todas as coisas, da mesma forma que Ele fez com Jairo, nos
poderemos ter esperanca mesmo nas situacées mais dramaticas do nosso
presente. Se vocé tiver tempo, essa pode ser uma grande oportunidade
para compartilhar como essa esperanca em Jesus o ajuda em sua propria
vida e nas situacoes que vocé enfrenta.

8. A Biblia declara que Jesus é o Deus Forte que nos dd4 uma esperancga
que vale a pena. O que mais impactou vocé nos videos e na leitura
dessa parte do Evangelho de Lucas?

O objetivo dessa pergunta € descobrir em que ponto as pessoas estdao com
relacdo ao que ouviram. Se as pessoas quiserem conversar mais, encoraje-as
a ficar mais um pouco depois do término dessa sessao.

A sessdo 2 sera baseada em Lucas 23. Vocé pode desafiar seus
convidados a continuar lendo o quanto quiserem de Lucas, trazendo
quaisquer perguntas que possam ter, para o préximo encontro.
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QUAL O MELHOR FUTURO
QUE VOCE PODE IMAGINAR?

Viva a Esperanca convida vocé a descobrir a verdadeira
esperancga, a paz o proposito que so Jesus oferece.

Este guia de estudo foi planejado para complementar os
videos impactantes. Este livro tem trés sessbes interativas
que observa a vida, a morte e a ressurreicao de Jesus, a
partir do Evangelho de Lucas. Vocé encontrara discussoes
envolventes, estudos biblicos interessantes, além de ter um
guia para perguntas dificeis. O material também conta com a
capacitacao dos lideres para aplicar o Viva a Esperanca.

Seja com uma pessoa ou mais de cem, este guia o ajudara a
viver a esperanca.
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